
令和8年度　ジュニアリーダー初級・上級研修　年間計画

日程 時間 会場 講師

第1回
５月24日(日)
コミュニケーション

1日 白石区民センター
講師：サポルテ
　　有田 惠 氏
（キャリアコンサルタント）

第2回
７月２０日（月祝）
おまつり体験

1日 東区民センター

午前
救急法講習

吉田学園医療歯科
専門学校

講師：吉田学園
　　救命学科教員
（救急救命士）

午後
HUG
（避難所
運営ゲーム）

バスセンター前
駅周辺

講師：まもりて北海道
（救急救命士、保健師、
　保育士）

第4回

９月１２日(土)～
１３日(日)
野外宿泊＋防災
参加費\3,000程度

1泊2日
宿泊：手稲青少年キャンプ場
１３日：ちえりあ

講師：おたる自然の村公社
 　　二杉 寿志 氏
（環境教育プログラムファシリテー
ター、キャンプディレクター）

第5回

１1月２２日(日)～
２３日(月祝)
宿泊研修
参加費\3,500程度

1泊2日
宿泊：札幌市青少年山の家
２３日：南区民センター

講師：おたる自然の村公社
 　　二杉 寿志 氏

第6回
令和9年

３月７日(日)
振り返り＆修了式

振り返り
修了式

区民センター

７月19日(日)
ていね夏あかり

おまつり 北海道科学大学

9月27日(日)
まなぼうさい

防災 厚別区信濃地区

１０月２５日(日)
豊平子どもまつり

おまつり 美園会館

※  4月現在の予定です。

　　日程、会場、活動内容等、変更・中止の可能性があります

第3回
８月６日(木)
防災アクション
セッション

実践研修

研修で学んだことを活かし
て、地域のイベントに運営ス
タッフとして参加し、仲間と協
力して経験を積み、自信をつ
けます。


